
2 jours de randonnée à ski au Grand-St-Bernard    

Vendredi et samedi 17-18 mars 2023 

 

Chef de course : Julien Wider 

 

1er jour : 

Départ 6h00 de Fribourg pour Bourg-St-Bernard. Sitôt arrivés, nous allégeons les sacs et 

nous nous dirigeons vers « Les Monts Telliers ». Julien, notre grand guide, avait prévu le Col 

d’Annibal 3059m, mais vu l’état de la 

neige et le danger d’avalanche, il a 

préféré changer de parcours.  

 

Dès le départ, les cinq plus jeunes, 

Sarah, Julien, Eleonora, Raphael et 

Samuel ont pris une cadence un peu 

plus élevée que les deux derniers 

« légèrement sur l’âge ».  Les pre-

miers se sont dirigés  vers le point 2558 

qui est  un peu plus direct sur le sommet, 

tandis que Cello et Michel ont continué 

par la Combe de Drône, moins pentue. 

 

Vers le point 2500, au fond de cette 

longue combe, les jambes de Michel ainsi 

que le dos de Cello ont  dit : « Stop, j’en 

ai marre »… C’est ainsi qu’ils ont décidé 

d’un commun accord de ne pas 

poursuivre plus loin et de faire demi-tour. 

Après un sandwich réparateur à l’abri de tout danger, ils entament la descente dans une neige 

pénible, parfois croûtée, parfois molle. 

 

Finalement, nous nous retrouvons les sept 

randonneurs aux voitures pour récupérer 

le solde du matériel, puis départ direction 

le « Refuge du Plan du Jeu » 2081m, situé à 

30 minutes de là.  Coquette petite cabane 

de 22 places -  avec jacuzzi extérieur, svp. 

que six d’entre nous ont aussitôt testé, à 

l’exception de Michel ayant peur de la 

noyade … 

 

Puis la soirée s’est déroulée au milieu de 

plaisanteries et rires – super sympa – avec 

des gardiens ad hoc ! De plus, nous étions 

les seuls hôtes du refuge ce soir-là. 

 

 



 

2ème jour : 

Julien avait programmé le « Petit Vélan » 3222m, mais les conditions n’ayant pas changé, il a proposé 

de monter à l’Hospice manger un bon potage du moine, suivi d’une visite pour ceux et celles qui ne 

connaissaient pas ce lieu si mystique. Quant à Sarah et Michel, ils sont eux restés au refuge pour faire 

causette et profiter d’un radieux soleil avant de rejoindre le parc en fin de matinée. Puis le reste du 

groupe nous a rejoints pour la rentrée sur Fribourg. 

 

Au cours du retour, nous avons fait une halte 

dans la fromagerie d’Orsières pour apprécier 

une bonne bière et profiter de se ravitailler en 

fromages de la région. 

 

Un chaleureux merci à Julien et Sarah pour cet 

inoubliable séjour dans une ambiance très sympa, 

comme toujours. 

 

 

 

 

 

Les participants : Sarah 

Rass et Julien Wider, 

Marcel Wider, Michel 

Gobet et nos trois invités : 

Raphael Rumo, Eleonora et 

Samuel Barras 

   

  

 Michel, narrateur 

 


