
Tour du lac de Lessoc – samedi 30 septembre 2023  

D + 300 / km 9.2 
 

Une sympathique mise en bouche est au programme avant de débuter 

notre randonnée de ce jour :  

La désalpe d’Albeuve… De beaux troupeaux et leurs accompagnants 

parés de leurs ravissants atours traditionnels agrémentent la route 

allant à Lessoc.  

 

Suite à cette jolie parenthèse, tout le petit monde est bien arrivé au 

parking et nous nous préparons pour la journée. Les sourires et la 

bonne humeur, ainsi qu’un beau ciel bleu accompagné du soleil, 

sont également au 

programme. 

Les bavardages vont 

bon train, les 

membres du CAVN et les invitées sont ravis 

de se retrouver. Passant devant la fameuse fontaine de Lessoc 

et après un petit bout de route, nous suivons le chemin 

forestier avec une montée qui réchauffe bien. S’ensuit, un 

chemin en gravier et le lac pointe le bout de son nez. Petite 

pause banane à Montbovon. 

 

Le parcours continue sur un petit sentier herbeux au bord du 

lac et un cygne y nage - tout seul - au milieu.  

Une beauté et il n’en faut pas plus pour dégainer nos 

smartphones et essayer de le capturer. Une place de pic-nic 

propice à la dégustation de nos sandwichs s’offre à nous. 

Chacun trouve une place sur un tronc ou rondelle de bois. Une 

photo de groupe serait parfaite à cet endroit et Michel se 

prête très volontiers au rôle du seul représentant masculin de 

la journée. 

Nous reprenons le chemin en direction des Gorges de l’Hongrin. Claire-Lise et Yvonne ont prolongé leurs 

pauses photos, mais avec un aller et retour sportif pour rattraper le groupe 😉. Le chemin passe à travers la 

forêt, les pâturages et continue dans les gorges. Quel plaisir de savoir que personne ne connaissait cette 

partie et, de ce fait, ce fût une découverte pour tous. 

 

Nous arrivons au pont couvert ; il est magnifique et la vue 

sur le lac l’est tout autant… Comme une fenêtre aux 

couleurs de l’automne… 

Les conversations se poursuivent, nos pas également et 

gentiment nous touchons à la fin de cette belle 

randonnée, avec un chemin toujours bien agréable pour 

marcher. Avant de nous dire au revoir, nous nous installons 

sur la terrasse du restaurent ; on y est bien, mais toute bonne 

chose à une fin et nous regagnons nos voitures. 

MERCI à Daisy et Michel Gobet, Claire-Lise Demierre et Yvonne Kolly, fidèles membres du CAVN, et à mes 

invitées, Sarah, Pascale, Katia, Jessica, Marie, Françoise, et Naïma,     Sylvie, narratrice et cheffe de course   
              


