
Circuit 10,5 km dans la Forêt domaniale du Galm – samedi le 13 août 2023 

Chef de course : Marcel Wider 

Les participants : Michel et Daisy Gobet, Claude Schaller, Claire-Lise Demierre, Toni et 

Christiane Bürke, Roger Marchon et Brigitte, invitée. 

« La forêt domaniale du Galm, entourée des 

communes de Gurmels, Ulmiz et Morat, forme un des 

plus beaux et des plus importants complexes 

forestiers du district du Lac. 

La première influence de l'homme dans cette forêt ne 

peut pas être déterminée exactement. La découverte, 

dans la région, de nombreuses ruines celtes et 

romaines permet d'affirmer qu'elle date sûrement 

d'avant Jésus-Christ. 

La forêt du Galm est un lieu de détente très apprécié. 

Les adeptes du jogging y trouvent un terrain idéal, les 

fanatiques de grillades ou de soirées à la lumière des 

bougies se réunissent autour de la romantique petite 

cabane, les amis de la nature y découvrent une grande 

diversité de faune et de flore. » 

Après un bon café à la Buvette du camping de 

Schiffenen notre groupe reprend la voiture en 

direction de Jeuss, lieu de départ. C’est dans 

cette magnifique forêt que Marcel nous emmène 

pour une randonnée cool. 

Ce sera l’occasion pour notre chef de course de 

donner la carte avec le tracé à notre 

randonneuse, Claire-Lise, qui aimerait en savoir 

plus sur l’orientation et la lecture de carte. 

Finalement, elle s’en est très bien tirée, mais il a 

fallu de temps en temps la remettre sur le bon 

chemin, distraite par les palabres du groupe. 

Surprise, voilà que notre amie, Christiane Bürke, 

nous rejoint à vélo avec quoi ? Mais l’apéro bien-

sûr ; quelle organisation ! Puis elle nous rejoindra 

plus tard à vélo pour le pique-nique. 

Sur le chemin, nous rencontrons un autre groupe, 

et parmi celui-ci, Isabelle Chassot, notre conseillère 

aux Etats sortante au premier tour des élections fédérales. Et comme toujours, où que 

l’on aille dans tous les coins de la Suisse, des connaissances de Marcel sont également 

là. 

Nous poursuivons cette rando sympa par un pic-nic à la cabane de « Forsthütte » avec, 

comme toujours, un bon verre de vin sortie du sac du chef, puis d’un café apprécié sur 

la terrasse de l’EMS de Jeuss. 

Merci Marcel pour cette rafraîchissante rando dans la bonne humeur.  

Michel, narrateur de ce jour 


